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சநணத்தில் து஫ய஫த்தாருக்கும் இல்஬஫த்தாருக்கும் எ஦ யாழ்யினல் 

ஜ஥஫ிேள் இருயறேனாே யகுக்ேப் ஜ஧ற்றுள்஭஦. து஫ய஫த்தாருக்கு 

‘நகாயிபதம்’   என்றும் இல்஬஫த்தாருக்கு ‘அணுயிபதம்’ என்றும் 

அறய ஜதாகுக்ேப் ஜ஧ற்றுள்஭஦. 

   

எண் 

 

ஜ஥஫ிேள் து஫ய஫ம்   இல்஬஫ம் 

1. ஜோல்஬ாறந   

 

அற஦த்து 

உனிர்ேற஭ம௃ம்                      

இருஜ஧ா஫ி உணர்வுறைனறய 

முத஬ா஦ உனிர்ேற஭ம௃ம்  

2. ஜ஧ாய்னாறந ஜ஧ாய்னாறந ஜ஧ாய்னாறந 

3. ேள்஭ாறந ேள்஭ாறந ேள்஭ாறந 

4. ோநநின்றந ோநநின்றந ஧ி஫ன்நற஦ யிறமனாறந 

5. ஧ற்஫ின்றந  

 

஧ற்஫ின்றந நிகுஜ஧ாருள் யிரும்஧ாறந 

 

இவ்யாறு அயபயர் கதர்ந்ஜதடுத்த  யாழ்க்றே முற஫க்கேற்஧ ஜ஥஫ிேள் 

யகுக்ேப்  ஧ட்டுள்஭஦. 

mailto:jneelakesi@yahoo.com


 குற஫ந்ததூஉம் முற்஫ ஥ிற஫ந்ததூஉம் ஆக  
 அற஫ந்தார் எழுக்கம் இபண்டு 

-63  அருங்க஬ச்செப்பு 
 ஥ிற஫ந்தது இருடிகட்கு ஆகும் நற஦னார்க்கு  

 எமிந்தது மூன்று யறகத்து 

 -64 அருங்க஬ச்செப்பு      
 அணுயதம் ஍ந்தும் குணயதம் மூன்றும்  

 உணர் ஥ான்கு ெிக்க யதம் 

-65 அருங்க஬ச்செப்பு 
 இல்஬஫த்தாருக்ோ஦ ஜ஥஫ிமுற஫ேற஭ கநலும் யிரித்து கூறுயது 

‘அருங்ே஬ச்ஜசப்பு’ எனும் நூ஬ாகும். இல்஬஫ யாழ்யினலுக்குத் 

கதறயனா஦ அரின ஧஬ ேருத்துேற஭ உள்஭றைக்ேினதால் இப்ஜ஧னர் 

ஜ஧ற்஫து. இந்நூல் யைஜநாமினிலும் ேன்஦ைத்திலும் உள்஭ ‘இபத்தி஦ 

ேபண்ை ஸ்பாயோசாபம்’ என்னும்  நூற்ேற஭ ஑த்திருக்ேின்஫து. 

இந்நூற஬ இனற்஫ினயர் ஜ஧னறபம௃ம் ோ஬த்றதம௃ம்  அ஫ின 

இன஬யில்ற஬ என்஫ாலும் யைஜநாமினில் நற்றும் ேன்஦ைத்தில்  

இனற்஫ின சநந்த  ஧த்ப   ஆச்சாரினாகப  இந்நூற஬ம௃ம் 

இனற்஫ினிருக்ேக்கூடும் என்஧து ஜ஧ரும்஧ான்றநனா஦  ேருத்தாகும் 

 இது 181  கு஫ட்஧ாக்ேற஭க் ஜோண்ைதாகும். இல்஬஫த்தாரின் 

யாழ்க்றே ஜ஥஫ிமுற஫ேற஭ நட்டுநல்஬ாது யிபதங்ே஭ின் 

அதிசாபங்ேற஭ம௃ம் இல்஬஫த்தாபது ஧திஜ஦ாரு ஥ிற஬ேற஭ம௃ம் 

‘சல்க஬ேற஦’ என்னும் யைக்ேிருத்தற஬ம௃ம் ஧ற்஫ி யிரியாே 

எடுத்துறபக்ேின்஫து. 

நகா யிபதம்: 



 ெி஫ின சகாற஬ச஧ாய் க஭சயாடு காநம் 

 ச஧ாருற஭த் து஫த்தல஬ாடு ஍ந்து 

 -86  அருங்க஬ச்செப்பு  
 ஑ரு ஜ஧ா஫ி உணர்வுறைன உனிர் முதல் அற஦த்து 

உனிர்ேற஭ம௃ம் ஜோல்஬ாறந ஜ஧ாய் ே஭வு ோநம் ஜ஧ாருற஭த் 

து஫த்தல் ஆேின ஐந்தும் நோ யிபதங்ேள் ஆகும் 

 சகாற஬ முத஬ா ஍ந்திற஦ம௃ம் முற்஫த் து஫த்தல் 

 தற஬னான நாயதநாகும்  

 -87 அருங்க஬ச்செப்பு 
 ஜோற஬ ஜ஧ாய் ே஭வு ோநம் ஧ற்று ஆேின அற஦த்றதம௃ம் 

அ஫கய ஑மித்தல் நோ யிபதங்ேள் ஆகும் 

அணுயிபதம்: 

 ஜ஧ரின ஜோற஬ ஜ஧ாய் ே஭கயாடு ோநம் 

 ஜ஧ாருற஭ யறபதக஬ாடு ஐந்து 

 -66 அருங்ே஬ச்ஜசப்பு 
 இரு  ஜ஧ா஫ிேற஭ம௃றைன   இனங்கு  உனிர்ேற஭க்  

ஜோல்஬ாறந ஜ஧ாய் ே஭வு  ோநம் ஆேினயற்ற஫  ஥ீக்ேி ஜ஧ாருள்  

யறபதக஬ாடு அணுயிபதங்ேள் ஐந்தாகும். 

1. சகால்஬ாறந:  

 இனங்கு உனிர் சகால்஬ாறந ஌யாறந ஆகும் 

 ச஧ருங்சகாற஬னின் நீட்ெி ஋஦ல் 

-67 அருங்க஬ச்செப்பு 



 இரு ஜ஧ா஫ிேற஭ம௃றைன இனங்கு உனிர்ேற஭த் தான் 

ஜோல்஬ாநலும் ஜோல்லுநாறு  ஧ி஫றப ஏயாது  இருத்தலும் 

ஜோற஬னி஬ிருந்து நீளுத஬ாகும். 

அதிொபம்: 

 அறுத்தல் அற஬த்தல்அறைத்தல஬ாடு ஆர்த்தல்  

 இ஫ப்஧ப் ச஧ாற஫ இ஫ப்பு ஊர் ஍ந்து  

-68 அருங்க஬ச்செப்பு 
 உறுப்புேற஭ அறுத்தல் அடித்தல்  உணவு தபாநல் அறைத்து 

றயத்தல் ஧ிறணத்துத் துன்புறுத்துதல் அதிே ஧ளு ஏற்஫ல் ஆேின 

ஐந்தும் ஜோல்஬ாறந யிபதத்தின் அதிசாபங்ேள் ஆகும். 

2. ச஧ாய்னாறந: 

 ஧ாயம் ச஧ாருந்துயது சொல்஬ாறந ஌யாறந 

 ஆகும் இபண்ைாம் யதம்  

-69 அருங்க஬ச்செப்பு 
 துன்஧ம் தரும் ஜசாற்ேற஭த் தானும் ஜசால்஬ாநலும் 

ஜசால்லுநாறு ஧ி஫றப ஏயாநலும் இருப்஧கத ஜ஧ாய்னாறந யிபதநாகும். 

அதிொபம்: 

 கு஫ற஭ நற஫யிரி இல்஬டி சயௌயல் 

 பு஫வுறப ச஧ாய் ஏற஬ லகடு 

-70 அருங்க஬ச்செப்பு 
 கோள் ஜசால்லுதல் பேசினங்ேற஭ ஜய஭ிப்஧டுத்துதல் தன்஦ிைம் 

஧ாதுோப்஧ாே றயப்஧தற்குத் தந்த ஜ஧ாருற஭க் ேயர்ந்து ஜோள்ளுதல் 



ஜ஧ாய் சாட்சி கூறுதல் ஜநாட்றைக் ேடிதம் எழுதுதல்  ஆேின ஐந்தும் 

ஜ஧ாய்னாறந யிபதத்தின் அதிச்சாபங்ேள் ஆகும். 

3. கள்஭ாறந: 

 சகாைாதது சகாள்஭ாறந ஌யாறந ஆகும் 

 சகாைாதது சகாள்஭ா யதம் 

 -71 அருங்க஬ச்செப்பு 
 ஜ஧ாருளுக்கு உரிறந உள்஭யர் ஜோைாத க஧ாது தாக஦ அப்ஜ஧ாருற஭ 

எடுத்துக் ஜோள்஭ாறநம௃ம் ஧ி஫றபக் ஜோண்டு எடுக்ோநல் இருத்தலும் 

ேள்஭ாறந யிபதம் ஆகும். 

அதிொபம்:  

 குற஫வு ஥ிற஫ லகாைல் சகாள்ற஭க் கயர்தல் 

 நற஫ன யிபாதல் இ஫ப்பு  

-72 அருங்க஬ச்செப்பு 
 அ஭யில் குற஫த்துத் தருதல் அ஭யிற்கு அதிேநாேப் ஜ஧றுதல் 

அ஥ினானநாேக் ஜோள்ற஭ அடித்தல் ே஬ப்஧ைம் ஜசய்தல் ஆேினறய 

ேள்஭ாறந யிபதத்தின் அதிசாபங்ேள் ஆகும்.  

 கள்஭லபாடு கூைல் கள்஭ர் சகாணர் ச஧ாருற஭ 

 உள்஭ி஦ர் லகாைச஬ாடு ஍ந்து  

-73 அருங்க஬ச்செப்பு 
 கநலும் ேள்஭கபாடு கூடி இருத்தல்  யிற஬ ந஬ியாேக்  

ேிறைப்஧தி஦ால் ே஭வுப் ஜ஧ாருற஭ப் ஜ஧றுதல் ஆேினறயம௃ம் 

ேள்஭ாறநனின் அதிசாபங்ேள் ஆகும். 

4. ஧ி஫ன்நற஦ யிறமனாறந: 

 யிதித்த யமி இன்஫ிக் காநம் த௃கர்தல்  



 நதிப்஧ின்றந ஥ான்காம் யதம்  

-74 அருங்க஬ச்செப்பு 
 தான் நணந்து ஜோண்ையறபத்  தயிர்த்து ஧ி஫ருைன் இன்஧ம் 

துய்க்கும் எண்ணம் இல்஬ாது இருத்தல் ோநநின்றந யிபதம் ஆகும். 

அதிொபம்: 

 அ஦ங்க யிற஭னாட்டுலயட்றக நிகுதி  
 ந஦ங்சகாள் யி஭ார் இறண லகடு  

-75 அருங்க஬ச்செப்பு 
 கதறயனற்று அங்ேங்ேளுைன்   யிற஭னாடுதல் யறப நீ஫ின 

ோந உணர்வும் ஧பத்றதனர் ஜதாைர்பும் ோநநின்றந யிபதத்தின் 

அதிச்சாபங்ேள்   ஆகும்.     

 ஧ி஫ர்நற஦ லகாைல்  ஧ி஫ர்க்குச் செல்யாற஭த்  
 தி஫யதில் லகாைச஬ாடு ஍ந்து 

-76 அருங்க஬ச்செப்பு 
 ஧ி஫ர் நற஦யிறனக் கூடுதல் தன் ய஬ிறநனி஦ால்  

஧ி஫ருக்ஜே஦ச் ஜசல்஧யற஭த் த஦க்கு உரினய஭ாக்ேிக் ஜோள்ளுதல் 

ஆேினறயம௃ம்  ோநநின்றநனின் அதிச்சாபங்ேள் ஆகும்.   

5. நிகுச஧ாருள் யிரும்஧ாறந: 

 ச஧ாருள் யறபந்து ஆறெ சுருக்கி ஌யாறந  

 இருள்தரீ் ந்தார்க்கு ஍ந்தாம் யதம்  

 -77 அருங்க஬ச்செப்பு 
 ஜ஧ாருளுக்கு யறபனறுத்து அதற்கு கநல் தானும் ஜ஧ருக்ோநல்  

஧ி஫றபப் ஧ணித்து ஜ஧ருக்ோநல் இருத்தல் நிகு ஜ஧ாருள் யிரும்஧ாறந 

யிபதம் ஆகும். 



 இனக்கசநாடு ஈட்ைம் ச஧ருக்கலும் ல஬ா஧ம்  

 யினப்புநிறகக் லகாைல஬ாடு ஍ந்து 

-78 அருங்க஬ச்செப்பு 
 யி஬ங்குே஭ின் ஧னணத்றதக் கூட்டுதல் ஜ஧ாருற஭ அதிேம் 

கசர்த்தல் அதிே உக஬ா஧ம் ஜோள்ளுதல்  கதறயக்கு கநல் ஜசனல் 

கநற்ஜோள்ளுதல் ஧ி஫பது ஜசமிப்பு ேண்டு யினப்புறுதல் ஆேினறய நிகு 

ஜ஧ாருள் யிரும்஧ாறநனின் அதிசாபங்ேள் ஆகும். 

மூ஬ குணம்:   

 கள்ச஭ாடு  லதன்புற஬சு உண்ணாறந ஍யதமும் 

 சதள்ளுங்கால் மூ஬ குணம் 

  -82 அருங்க஬ச்செப்பு 
 ேள் கதன் பு஬ால் உண்ணாறநம௃ம்  ஐந்து அணு யிபதமும் 

கசர்ந்து மூ஬ குணம் ஆகும். 

 ேட்டுறபனின் யிரிவு அஞ்சி சி஬ யறபனற஫ே஭ி஦ால் 

இல்஬஫த்தாருக்ோ஦ யாழ்க்றே ஜ஥஫ிமுற஫ே஭ா஦ 3 

குணயிபதங்ேற஭ம௃ம் 4 சிக்ோ யிபதங்ேற஭ம௃ம் அயற்஫ின் 

அதிசாபங்ேற஭ம௃ம் கநலும் யி஭க்ேி  யிரித்துச் ஜசால்஬ இன஬ாத 

ோபணத்தால் ஜயறும் அணுயிபதங்ேளும் அயற்஫ின் அதிசாபங்ேளும் 

நட்டுகந இக்ேட்டுறபனில் யியரிக்ேப் ஜ஧ற்றுள்஭஦.    

 கநற்கு஫ிப்஧ிட்ையாறு அ஫ஜ஥஫ிேற஭ யிரித்துறபத்து 

அயற்஫ி஬ிருந்து யழுயாதிருக்கும் யறேனில் அயற்஫ின் 

அதிசாபங்ேற஭ம௃ம் எடுத்துறபத்து நக்ேற஭ ஥ல்யமினில் ஥ைத்திச் 

ஜசல்஬ப் ஜ஧ரிதும் உதவுயது அருங்ே஬ச்ஜசப்பு  க஧ான்஫ அ஫நூல்ேக஭! 



 ஜ஧ாதுயா஦ ஜ஥஫ிமுற஫ேற஭ யகுத்துக் கூறுயது 

நட்டுநல்஬ாநல்  ஧ின் அயற்஫ி஬ிருந்து ஧ி஫ழ்ந்து ஥ையாநல் இருக்ேக் 

ேய஦நாேக் ேருத்தில் ஜோள்஭ கயண்டின அதிசாபங்ேற஭ம௃ம்  

ஐந்றதந்தாே யறேப்஧டுத்தி   அயற்ற஫க்   ேறைப்஧ிடிப்஧யர்ே஭ின் 

யாழ்வு ஜசம்றநம௃஫ச் ஜசய்யதிலும் ஜ஧ரும்஧ங்கு இந்த 

அ஫நூல்ேளுக்கே உண்டு என்஧தில் சி஫ிதும் ஐனநில்ற஬. 

 இந்நூல் ஑வ்ஜயாரு யிபதத்றதம௃ம் அதற்கேற்஫ ேறதம௃ைன் 

஥ன்கு யி஭க்குேி஫து. இந்நூற஬ப் ஧னிலுகயார் உள்஭த்தில் 

யினக்ேத்தக்ே ஑ரு  ஥ல்஬ நாற்஫த்றத உணரும் யறேனில் இனற்஫ப் 

ஜ஧ற்றுள்஭து. 
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